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A CURA DI FEDERICA FIORI

Semplice quanto efficace: non pil (solo) la sneaker
sportiva sotto il look elegante, ma anche la sneaker
elegante sotto il look sportivo, che immediatamente
acquista un tocco clessy in pil. Come quelia di
Dolce & Gabbana, nella foto. Scegli fantasie, jais e
decori pill o meno preziosi per modulare il risultato
h24. Obbiettivo? Star comode, con la certezza di
essere super trendy. F.Fi.
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Ispirato al mondo della fragranza La Petite Robe
Noir, Guerlain lancia La Petite Robe Noire Le Rouge
Délicieusement Brillant, un nuovo rossetto

che “sa” di profumo, dalla texture leggera

e ultraluclda Il segreto eun cocktall dioli sottlh

-
--- Hvalutare
i legumi?
Sapeviche i legumi sono{'efemento base
nelle diete delle popolazioni piil longeve
al mondo? Per questo, e per laloro
sostenibilita ambientale (crescono con
pochissima acqua). I'Onu li ha proclamati
alimento mondiale del 2016. Aggiungialle tue |
insalate una manciata di fagioli rossi lessati, §
al posto dei crostini: sono un coadiuvante
diuretico, oltre che un'ottima fonte di ferro. In
piti, sono gustosissimi (e dietetici)!
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- - -
“vestire” il viso?
Impara da Antonio Marras, che nella sua sfilata p/e 2016 ha voluto,
nell'ordine: occhiali macro, orecchini chandelier e fascia di jais sui capelli.
Temi sia troppo? Tutt altro: 'effetto & wow se incorniciil volto con
una treccia scomposta e aggiungi un make up insolito: tre pallini al posta
dell'eye-liner sotto la rima inferiore degli occhi e labbra color prugna.
Nlente fard perd: quellosi, sarebbe undipits,
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= bicchieri
i cristallo
L] L]
(acrilico)?
Bellissimi, colorati,
super resistenti.
E preziosi, con superfici
sfaccettate in materiale
acrilico che lirendono
(pure) incredibilmente
moderni. Guaia
metterli tutti dello stesso
colore: spaiati & il top.
E non solo i bicchieri.
Shizzarrisciti con piatti,
sedie, tovaglioli e tovaglie.
Aggiungi un centrotavola
insolito, come qualche
corolla di dalie sparsequae
14, e il gioco & fatto.
mariolucagiusti.com

... Un giro in Formula 1?

Incredibile, come si dice in questi casi, ma vero: e non & che uno dei plus offerti
dall’hotel Metropole di Montecarlo. Se seiin cerca di unweekend davvero speciale
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giovedi 25
libri

E in libreria

il nuovo romanzo di
Chiara Gamberale,
Adesso (Feltrinelli),
storiadiun
innamoramento che
cambialavitae
spazza via ogni
certezza.
feltrinellieditore.it

lunedi 22

Non perdere 'occasione
di provare, direttamente
sul viso, un trattamento
personalizzato firmato La
Prairie, conla novita
Radiance perfecting fluide
pure gold (a lato). Dove?
Presso LaRinascente
Duomo diMilano, dal 22 al
27 febbraio. Ad attenderti,
le esperte di bellezza della

et
DESSO

§ alle grazie): intervista a pag. 184. cinemamexico.it

-ale

- i & .
Inizia a Milano la settimana dedicata allamoda che vedrain passerella tutte le collezioni
femminili della stagione A/I 2016-17. Piti di 180 tra sfilate e presentazioni. cameramoda.it

martedi 23 ‘

foto

Il Mast di Bologna
presenta, finoal 17
aprile, oftre 150
immagini del fotografo
svizzero Jakob
Tuggener. Negli scattile
feste dell'alta societaa
Berlinoein Svizzera (a
destra, Ballo ACS,Grand
Hotel Dolder, Zurigo,
1948). mast.org

domenica 21

cinema

Al'Mexico di Milano ¢'é Antonia, il film di
Ferdinando Cito Filomarino sulla poetessa milanese
Antonia Pozzi (a lato, interpretata da Linda Caridi). In
contemporanea esce il romanzo di Gaia De Pascale
sulla sua vita Come le vene vivono nel sangue (Ponte

sabato 20

green
Se avete il pollice verde, nei
Garden Center diRho,
Cusago e Rodano (Mi) si
possono apprendere tuttii
segretidellortoe le corrette
tecniche per coltivare fruttae
verdura. Questo grazie a corsi
gratuiti, della durata di due ore
e alle "giornate conl'esperto”.

venerdi 1

- 9 - Finoal 29 aprile JViFideaNit
Appassionati di vintage? Finoal 21
febbraio ¢'e Modenantiquariato, conil nuovo
restyling di “Petra”, il salone di antico,
decorazione, design e ristrutturazione per
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Casa. laprairie.com parchi e giardini (sopra. il sofa Boccadi Louis
Durot). modenantiquaria.it
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