Data 01 -02-201 6
67/70
1/4

Pagina

GLI sPECIALI DI Gardenia
Foglio

di orticoltara, v

In questa foto: esercitazione pratica durante un o¢

A CURA DI CINZIA TOTO

I corsi per
imparare
a fare l'orto

Ce ne sono tanti, in tutta Italia, pensati
su misura per gli appassionati.

Li organizzano scuole, associazioni,
agronomi, garden center...

SCUOLE E ASSOCIAZIONI
MONZA

Scuola Agraria del Parco
di Monza

Fondata nel 1902, & un
importante centro di
formazione professionale. Da
oltre 25 anni organizza corsi
hobbistici e professionali

di orticoltura, progettazione
del verde, giardinaggio,
ortoterapia e arboricoltura.
Ecco i prossimi corsi di
orticoltura. Per informazioni:
tel. 039 2302979,
www.monzaflora.it

® Orto familiare

5 incontri di 3 ore (9-12),
dal 20 febbraio al 19 marzo.
Corso teorico-pratico per
apprendere nozioni e
tecniche indispensabili per
coltivare con successo gli
ortaggi, organizzare gli spazi
e prestare le cure necessarie.
Prevista anche la visita a
un’azienda agricola biologica.
Docente: Antonio Corbari,
titolare dell’azienda agricola
Corbari, a Cernusco Sul
Naviglio (Mi).

® Orto professionale

3 incontri di 8 ore ciascuno,
dal 21 al 23 marzo.

Corso sulla corretta
impostazione agronomica

e gestione di un orto, con
approfondimenti sulle
tecniche colturali delle specie
orticole maggiormente
utilizzate. Tra i principali
argomenti, terreno, clima,
lavorazioni, irrigazione,
prevenzione e profilassi,
consociazioni e orticoltura bio.

Docente: Marco Zonca,
agronomo specializzato in
orticoltura biologica.

BATTAGLIA TERME (PD)
Associazione La Biolca
Da 40 anni al servizio della
salute e dell’ambiente,
I’associazione oganizza il
corso sull’orto sinergico.
Per informazioni,

tel. 049 9101155,
www.labiolca.it

@ L’orto sinergico

8,9 e 10 aprile

Presso I’azienda agricola
biologica Bellin Carmen a
Noventa Vicentina (Vi), corso
teorico-pratico su come si
progetta un orto per
I'autoconsumo. Docente
Federico Ceccato, esperto
orticoltore e autore dei libri
Manuale di orticoltura sinergica
e Piccola guida per il ritorno alla
fertilita della terra e alla felicita
delle relazioni umane.

ROLO (RE)

Fondazione Le Madri

E un centro di formazione

in agricoltura biodinamica,
come pure un centro

di produzione e vendita di
preparati biodinamici. Ecco
alcuni dei corsi che propone
presso la sua sede (via Porto 4).
Per informazioni,

tel. 0522 666246,
www.fondazionelemadri.it

® Corso intensivo teorico-
pratico di agricoltura
biodinamica

dal 16 al 20 marzo

Aperto ad agricoltori,

giardinieri, studenti e semplici
appassionati, parla di come
aumentare la fertilita del
terreno attraverso i preparati
biodinamici, come progettare
un orto, le tecniche di
compostaggio, il controllo di
parassiti e malerbe.

® Compostaggio
biodinamico e humus

di lombrico

Un solo incontro, il 16 aprile.
Si spieghera 'utilita del
lombrico, come preparare

il compost e utilizzarlo per
rendere fertile il terreno

e prevenire le malattie.

LESSOLO (TO)
Associazione OrtodiCarta
Promuove sistemi di
coltivazione sostenibili

e aiuto nella progetrazione

e nell'impianto. Per il quarto
anno consecutivo organizza
il corso di orticoltura naturale
“Ortofacile”: iniziato il 16
gennaio, si articola in §
lezioni, 'ultima delle quali

& prevista il 5 marzo. Prevede
anche 7 seminari di
approfondimento (il 13 e 27
febbraio, 5, 12 e 19 marzo,

2 e 9 aprile). Sede del corso
¢ il Polo Formativo
Universitario “Officina H”

di Ivrea (To). Tra i docenti,
I’agronomo Stefano
Cattapan e Nicola Savio,
esperto di orticoltura che

a Lessolo sta sperimentando
un modello di orto sostenibile.
Per informazioni, cell. 339
7123111, 338 5929965,
info@ortodicarta.eu

SAN MACARIO

IN MONTE (LU)
Associazione

Gioia di vivere

Nicola Daniele, esperto

di orticoltura biologica e
presidente dell’associazione,
domenica 28 febbraio e 20
marzo, alle ore 16, organizza
incontri rivolti a chi vuole
imparare 'abc
dell’orticoltura. Su richiesta,
in primavera, organizza
anche lezioni pratiche.

Per informazioni, tel. 0583
327198, cell. 348 0318077,
www.gioiadivivere.it

DOCENTI LIBERI
PROFESSIONISTI

Paolo Pistis
Ferrarese, & un tecnico
agricolo biodinamico che
da 25 anni tiene corsi di
orticoltura in tutta Italia.
Autore del libro La cura
dell’orto e del giardino
biodinamico (Fondazione Le
Madri), tiene corsi sia presso
associazioni che presso centri
di formazione. Ecco S dei
suoi corsi. Per informazioni:
www.paolopistis.it

® Corso base di
agricoltura biodinamica
dal 3 al 7 febbraio a Pomaia
(Pi), presso I'lstituto Lama
Tzong Khapa (cell. 348
2680306).

@ L'orto sinergico
biodinamico

12 e 13 marzo,

Campodarsego (Pd), presso
Radiogamma 5 (cell. 339
4693666).

@ Lorto-giardino terapico
biodinamico

15,16 e 17 aprile, Udine,
presso I'associazione Parsifal
(cell. 331 4580638, info@
parsifaludine.it).

® Lorto biodinamico

30 aprile e 1° maggio,
Comano Terme (Tn), presso
Hotel Villa di Campo (tel.
0465 700052, cristinacattoni
@villadicampo.it)

® Portare la fertilita della
terra nel proprio orto

e nel frutteto familiare

7 e 8 maggio, Campodarsego
(Pd), presso Radiogamma 5
(cell. 339 4693666).

REGGIO EMILIA
Stefano Pescarmona
Agromo e agricoltore,
esperto di agricoltura
biologica e biodinamica,
insegna “Orticoltura
ecologica, agricoltura
sostenibile e viticoltura
biodinamica” presso
I’Universita di Scienze
Gastronomiche di Pollenzo.
In collaborazione con la
Cooperativa agricola La
Collina, storica azienda
biodinamica di Codemondo
(Re), Pescarmona ha awiato
la Scuola della Terra, che
propone corsi e progetti

di alfabetizzazione agro-
ecologica per agricoltori

e appassionati di orticoltura,
nutrizione e ambiente.

Tra questi, un corso
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A sinistra: Marcello
Mattiazzo, I'esperto
di Ortomio che tiene
corsi di orticoltura.
A destra: le piantine
di aromatiche negli
studi del programma
televisivo Masterchef.
In basso: al lavoro
nelle serre dove si
coltivano le insalate.

Dalle colline romagnole
agli studi di Masterchef

Crazie alla qualita della sua produzione & stato scelto come
fornitore ufficiale delle piante di erbe aromatiche presenti nelle
dispense dei programmi televisivi Masterchef e Masterchef junior.
Per Ortomio, azienda agricola di Forll, un motivo di grande
orgoglio. Specialista nella produzione di piantine da orto

(in particolare quelle in cubetto di torba), I’azienda vanta un
assortimento di 480 varieta diverse, che coltiva in 30 ettari di
serre modernissime, distribuite dalle colline al mare della Romagna.
Sono circa 200 milioni le piantine prodotte ogni anno, destinate
esclusivamente agli orti familiari. Per diffondere la cultura
dell’orto domestico, Ortomio organizza ogni anno, nei mesi
primaverili, mini corsi di orticoltura gratuiti, tenuti dai suoi
esperti presso garden center e negozi di agraria. Durano circa 3
ore, possono partecipare tutti e non & necessaria la prenotazione.
Nel box a destra, ecco alcune date. Per avere I’elenco completo,
www.ortomio.it oppure www.facebook.com/ortomio/

Il catalogo delle piante aromatiche
che avete trovato allegato al nostro
Speciale Orto & stato realizzato

da Ortomio. Al prossimo numero
di Gardenia (marzo 2016), sara
invece allegato il catalogo dei
peperoncini piccanti che Ortomio
coltiva e distribuisce in Italia: oltre
40 diverse varieta, di ciascuna
delle quali vengono descritti
origine, grado di piccantezza,
caratteristiche e uso in cucina.

Bk it

DATE E SEDI DEI CORSI PROPOSTI DA ORTOMIO

9 febbraio: Agraria Serena&Manente,
Favaro Veneto (Ve).

9 febbraio: Agraria Michelotto
Mauro, Cadoneghe (Pd).

12 febbraio: Agraria Paviotti, Tiezzo
di Azzano Decimo (Pn).

12 febbraio: Agraria Paviotti,
Pordenone.

13 febbraio: Agraria Geovita,
Granarolo dell’Emilia (Bo).

16 febbraio: Garden center Vivai
Dalle Rive, Zuliano (Vi).

19 febbraio: Garden center Agricola
Home&garden, Varese.

20 febbraio: Garden center|Viridea,
Rho (Mi).

20 febbraio: Garden center-
Cusago (Mi).

26 febbraio: Garden center Bardin,
Villorba di Lancenigo (Tv).

27 febbraio: Garden center Flover,
Desenzano (Bs).

27 febbraio: Garden center Flover,
Bussolengo (Vr).

1 marzo: Garden center Flover,
Ca'di David (Vr).

5 marzo: Garden center|Vifidea,
San Martino Siccomario (Pv).

5 marzo: Garden center|Viridea,
Montebello della Battaglia (Pv).

9 marzo: Garden center Il Tulipano,

Villa Santina (Ud).

10 marzo: Consorzio agrario, Ronchi
dei Legionari (Go).

10 marzo: Garden center Vivai
Andriolo, Osoppo (Ud).

15 marzo: Agraria Molino Galli,
Romanengo (Cr).

16 marzo: Garden center |dea Verde,
Maschi (Cr).

19 marzo: Garden center\Viridea,
Settimo Torinese (To).

19 marzo: Garden center_
Collegno (To).

23 marzo: Agraria Punto Verde
Xausa, Pergine Valsugana (Tn).

24 marzo: Agraria Valli del Sarca,
Arco (Tn).

29 marzo: Garden center Boccacci,
Pontenure (Pc).

Le Giornate con l’esperto
Un tecnico di Ortomio & a
disposizione dei clienti, nel reparto
piante da orto, per rispondere a

dubbi o curiosita. Ecco alcune date:

30 marzo: Garden|Viridea, Rho (Mi).
30 marzo: Garden
31 marzo: Garden
Montebello della Battaglia (Pv).

31 marzo: Garden|Viridea, San

Martino Siccomario (Pv).

usago (Mi).
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A destra: I’esperto di orticoltura Nicola Savio, dell’associazione
OrtodiCarta di Lessolo (To), spiega ai corsisti come si usa
la bioforca a due manici, che serve a dissodare il terreno.

professionale di orticoltura
ecologica, aperto anche

a semplici appassionati,
suddiviso in due moduli:

nel primo, che dura un week-
end e si tiene presso la
cooperativa La Collina il

2 e 3 aprile 2016, saranno
affrontati i principi teorici

e pratici della materia (il
modulo sara ripetuto il 18-19
giugno e 16-17 otrobre).

Nel secondo modulo, in
programma dal 23 aprile,
ogni sabato pomeriggio fino
al 30 luglio, sara invece
possibile fare pratica presso
I'orto dell’azienda agricola
Podere Magia a San Polo
d’Enza (Re), sotto la
supervisione di un esperto.
Per informazioni, cell. 339
6665364, www.poderemagia.it

| 3

LUCCA

Emilio Bertoncini
Agronomo e guida ambientale,
in citta ha realizzato un orto
didattico urbano (ingresso
dal cancello di fronte al n. 360
di via Nicola Farnesi) nel quale
organizza corsi di orticoltura
per adulti e bambini.

Per informazioni,

cell. 347 7016556,
www.ortodidatticourbano.it
@ Coltivare Porto in citta
8 febbraio, 7 marzo e 4 aprile
dalle 19 alle 22.

® Orticoltura urbana

a partire dal 17 marzo, un
corso di 30 ore suddivise in
10 incontri serali e 3
pomeridiani.

CREMONA
Irene Pavesi

Figlia e nipote di orticoltori,
24 anni, lavora presso Apiflor,
piccola azienda agricola e
fattoria didattica a Pescarolo
ed Uniti (Cr). Tiene lezioni

e incontri sull’orticoltura sia
nella sua azienda agricola
sia presso chi ne fa richiesta.
Per informazioni,
apettapave@gmail.com

ROMA

Silvia Paolini

Agronoma dell’associazione
AICARE (Agenzia italiana per
la campagna e 'agricoltura
responsabile ed etica). Dal
mese di marzo organizza,

nel fine settimana, laboratori
di orticoltura per adulti e
bambini presso la Fattoria
sociale “Terra d’orto” a Roma
(zona Quarto Miglio, via
Talarchiana snc). Eccone
alcuni. Per informazioni,

cell. 320 0883959,
s.paolini@aicare.it.

® Lorto sul balcone
3incontri, il 12,19 e 26
marzo, che spiegano come
creare un piccolo orto in vaso.
@ Introduzi al metod
biointensivo: produrre cibo
sano su piccole superfici
3 incontri, il 2,3 e 9 aprile,
dedicati ai principi
fondamentali del metodo
biointensivo, che permette di
ottenere buone quantita di
prodotti biologici su piccole
superfici di terreno.

VITERBO

Francesca Durastanti
Agronoma dell’associazione
AICARE, organizza corsi di
orticoltura presso
I’associazione “Il giardino di
Filippo” (Strada Pian del
Cerro 14). Eccone uno.

Per informazioni,

cell. 320 2119686,
f.durastanti@aicare.it

® Introduzione all’orto
familiare

2 incontri, il 9 e 10 aprile.
Lezioni teorico-pratiche.

AZIENDE AGRICOLE
SOSTEGNO (BI)

Azienda agricola M

|l titolare dell’azienda, Gigi
Manenti (foto al centro),
da 30 anni produce ortaggi e
frutta con un metodo originale,
che punta a salvaguardare la
fertilita naturale del terreno.
Autore, assieme a Cristina
Sala, del libro Alle radici
dell’agricoltura (Libreria Editrice
Fiorentina), da diversi anni
tiene corsi di orticoltura che
si svolgono in azienda nei
mesi di marzo, maggio,

giugno, ottobre e novembre.
Durano un week-end (da
venerdl a domenica) e
trattano come tema
principale la gestione della
naturale fertilita dei suoli

in orti familiari o in aziende

agricole (a seconda delle
esigenze dei partecipanti).
L'orizzonte teorico di
riferimento & quello della
microbiologia, mentre le
tecniche proposte sono
quelle sperimentate in azienda.
Per informazioni,

tel. 015762722, www.
aziendagricolamanenti.it

SAN GIULIANO
MILANESE (MI)

Cascina Santa Brera
Azienda agricola, agriturismo
e Scuola di pratiche
sostenibili, propone questi
corsi. Per informazioni: cell.
333 5914451, info@scuola
dipratichesostenibili.org

® Il suolo: elementi per
conoscerlo e rigenerarlo
coltivandolo

9,10, 11 febbraio

Si parlera di salute del suolo
e progettazione di un fondo
agricolo rigenerativo. Docenti
Matteo Mazzola, Marco
Pianalto e Anna Morena
Perez. In collaborazione con
Deafal, ong impegnata nel
campo dello sviluppo rurale.
@ Agricoltura in pieno
campo

27 e 28 febbraio

Si parlera di come recuperare
la fertilita perduta,
mantenendo un livello

di redditivita sostenibile.
Docente Stefano Soldati.

@ Orticoltura rigenerativa
e market gardening

9e10 marzo In
collaborazione con Deafal,

Matteo Mazzola e Anna
Morena Perez spiegano come
fare orticoltura rispettando
I'ambiente e migliorando la
produzione.

@ Coltivare Porto e allevare
animali su piccola scala

dal 2 al 5 giugno

Anna Morena Perez e Fabio
Pinzi spiegano come
impostare con la

permacoltura un orto
produttivo.

® Food forest, la foresta
commestibile

2 e 3 luglio

Stefano Soldati spiega come
da un sistema agricolo fatto
di alberi, arbusti, orto, giardino,
si possono ricavare frutti,
foglie, fiori, radici e legna
utilizzabili in cucina o come
alimento per gli animali.

BEREGUARDO (PV)
Cascine Orsine

Storica azienda agricola
biodinamica, da 40 anni
organizza corsi di agricoltura,
orticoltura e alimentazione,
tenuti da agronomi e medici
italiani e stranieri. Il prossimo
corso di orticoltura, della
durata di quattro giorni,

€ in programma in autunno.
Per informazioni:
www.cascineorsine.it
www.biodinamica.org

SAN GIULIANO
TERME (P1)
L'Ortofruttifero

E una grande azienda
agricola specializzata nella
produzione e vendita
all’ingrosso di piantine da
orto coltivate sia con il
metodo convenzionale che
biologico. Organizza da anni,
presso garden center e
agrarie a cui vende i suoi
prodotti, corsi di orticoltura
per hobbisti. A tenerli sono
David Chelini, perito agrario
e sales manager, I'agronoma
Lucia Paoletti, responsabile
della produzione, e Iesperto
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di agricoltura biologica
Giovanni Cerretelli. Spesso
vengono coinvolti anche
docenti dell’Universita di
Pisa, dipartimento di agraria,
e della Scuola Superiore
Sant’Anna, con i quali
I’azienda collabora per la
ricerca e |'innovazione in
orticoltura. Ecco alcuni dei
prossimi corsi. Il programma
completo & sul sito

www. lortofruttifero.it

5 e 12 marzo, presso
Centro Verde Giovannelli

a Massa (10-12 e 16-18);

10 marzo, presso Nuova
Agraria Reneiro a Cuorgne
(To), dalle 20,30 alle 23;

11 marzo, presso Nuova
Agraria Reneiro a San
Giorgio Canavese (To),

dalle 20,30 alle 23;

18, 19 e 20 marzo, presso
la Fiera di Vita in campagna
che si tiene a Montichiari (Bs);
26 marzo, presso il punto
vendita dell’Ortofruttifero

a San Giuliano Terme (Pi),
dalle 10 alle 12;

1 aprile, presso il punto
vendita dell’Ortofruttifero

a Livorno, dalle 10 alle 12;

2 e 9 aprile, presso i vivai
Craziella a Roma
(Ciampino), dalle 10 alle 12;
16 aprile, presso il negozio
Flover di Ca’ di David (Vr),
dalle 10 alle 12;

17 aprile, presso il negozio
Flover a Desenzano (Bs), dalle
10 alle 12 e dalle 16 alle 18;
23 aprile, presso il negozio
Flover di Bussolengo (Vr), dalle
10 alle 12 e dalle 16 alle 18.

LABICO (ROMA)

Azienda agricola
biodinamica Carlo Noro
Nata nel 1998, 2 specializzata
nella coltivazione di ortaggi,
vino e olio. |l titolare, Carlo
Noro, & un esperto di preparati
biodinamici e da anni tiene
corsi di orticoltura. Il
prossimo & in programma a
marzo: 3 lezioni (il sabaro,
dalle 9 alle 18), rivolte anche a
principianti. Per informazioni,

info@biodinamicanoro.it

CAPUA (CE)

Azienda agricola
biodinamica Amico Bio

A ottobre ospitera un corso
di agricoltura biodinamica di
quattro giorni, organizzato in
collaborazione con la sezione
Campania dell’Associazione
Agricoltura Biodinamica.

A tenerlo sara Enrico Amico,
titolare dell’azienda ed esperto
di agricoltura biodinamica.
Per informazioni: cell. 328
4710258, direzione@
amicobio.it

BARCELLONA POZZO
DI GOTTO (ME)
Cooperativa Salamita
Dagli anni Settanta coltiva
agrumi, olivi, viti e ortaggi.
Lultimo sabato di ogni mese
ospita corsi di un giorno di
orticoltura bio, tenuti dal
titolare Francesco Salamita,
fondatore di Demeter Italia
(associazione di produttori di
prodotti agricoli biodinamici),
pioniere dell’agricoltura
biologica e biodinamica in

Italia e segretario della sezione
siciliana dell’Associazione
Agricoltura Biodinamica.

Per informazioni, salamita
francesco@hotmail.it

VIVAI, GARDEN
CENTER, NEGOZI
TORINO

Vivaio Turin Garden

E un vivaio-studio di
progettazione dei giardini.
Sabato 30 aprile e 28 maggio,
presso la sua sede (Strada del
Maniero 64), propone un
corso pratico di orticoltura
di 2 ore. Docenti, gli agronomi
Mario ed Edoardo Vietti,

Per informazioni,

tel. 011 8610032,
vietti@turingarden.it

BODIO LOMNAGO (VA)
Garden Il Trifoglio

Da marzo a maggio, il sabato
pomeriggio dalle 15 alle 17,
propone corsi gratuiti
sull’orto domestico, tenuti
da agronomi. E necessario
prenotarsi. Per informazioni,
www. gardeniltrifoglio.it

PIEMONTE, LOMBARDIA
E VENETO
Neudorff-Escher e[Viridea
Il sabato, dal § marzo al 30
aprile, I'esperto di fitofarmaci
Lucio Brioschi tiene il corso
“Come coltivare I’orto in
modo naturale” nei

9 garden center]Vifidea
distribuiti tra le tre regioni. In
collaborazione con Neudorff-
Escher. Per informazioni

e date,

A sinistra: Carlo
Pagani nel suo orto.
Da 12 anni tiene su
Gardenia |a rubrica “Il
maestro giardiniere”.
E autore di sette libri
di giardinaggio.

VIDEOLEZIONI SUL WEB,
PER CHI NON AMA
SPOSTARSI DA CASA

Orto d'inverno; le

“L’orto a primavera: cure e
trattamenti”, “L’orto in autunno-
inverno”, “Aromatiche in
autunno”... Sono i titoli dei corsi

di orticoltura proposti dal nostro
maestro giardiniere Carlo Pagani.
Corsi speciali perché non richiedono
nessuno spostamento da parte di
chi vuol frequentarli: sono infatti on
line, e cioé scaricabili da Internet,

in modo da poterli seguire quando
si vuole, comodamente da casa, su
computer, tablet o smartphone. Per
scaricarli dal web basta andare sul
sito www.flora2000.it (quello del
garden center alle porte di Bologna
fondato da Carlo Pagani e ora
gestito assieme ai figli), scegliere

il corso (ce ne sono 20, ognuno &
dedicato a un argomento specifico)
e pagare con Paypal o carta di
credito (10 euro a corso). A quel
punto si riceve una password che
permette di scaricare il corso e
vederlo tutte le volte che si vuole
nell’arco di un mese. Girate nell’orto
e nel giardino di Carlo Pagani, le
videolezioni non sono esclusivamente
teoriche, ma mostrano anche
operazioni pratiche. Un corso di
orticoltura tradizionale, a tu per tu
con il maestro, @ invece in
programma sabato 16 aprile a
Budrio (Bo), dalle 9,30 alle 12,
presso il garden center Flora 2000.
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