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Camera chiara (2) / Sunray Photo (5)
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¢ ALL'APERTO

6 idee per
UNESTATE

Bastano un telo da mare,
una luce romantica e un
cesto di fiori per arredare il
tuo angolo green

di ELENA CATTANEQ

Il desiderio piti sentito dellestate? Fermarsi,
staccare e rilassarsi. Ma ci vogliono il momento
giusto elo spazio adatto. Se non hai un terrazzo
oungiardino attrezzati, improvvisa. Sfruttaun
telodi cotone (o unlenzuolo colorato) efissaloa
un supporto (rami, pali, balaustre). Avraila tua
zona d’ombra da arredare con cuscini e parei. E
per dissetarti prepara un termos di té freddo.
Maspeciale. Tiservono3bustine diténeroper1
le1/2diacqua, il succodilimone e foglioline
dimenta. Al posto dello zucchero, sciroppo di
agave. Seiin cercadi altreidee? Girala pagina. Ne
troverai sei per un’estate super glamour. >
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Cucina

D’estate le cene all’aperto sono un
must. Se cerchi idee le trovi nel libro di
Ikea In cucina naturalmente: oltre a
101 ricette, scoprirai come conservare
gli ingredienti pil delicati e preparare
piatti deliziosi con gli avanzi.

La tua passione sono i cesti di ogni
forma? Puoi acquistarli online,
senza muoverti da casa. Andrea
Dal Pozzo li ricerca e li importa di
ogni forma e materiale: in
midollino, rattan, vimini, giunco e

bambi, da interno ed esterno.
Sul suo sito dalpozzoshop.com
trovi pilt di 250 modelli.

E IN PIU usa i tuoi cesti per
preparare dei romantici
centrotavola con i fiori freschi o

E IN PIU sfrutta la parete del tuo
terrazzo per realizzare un orto verticale,
utile se cucini all’aperto. Ti servono
contenitori, anche riciclati come flaconi
di plastica, da appendere a un binario
fissato alla parete con ganci a “S” come

quelli che si usano in cucina per i

secchi. Puoi trovare tanti consigli mestoli (Fintorp, lkea).

utili, pianta per pianta, su Virideal
it, oltre a un fitto catendario di-
corsi gratuiti nelle diverse sedi.

| llumma Nelle cene estive la magia della luce delle
candele & inimitabile. Realizza da sola i tuoi lumini: ti servono
dei vasetti di vetro tipo quelli della marmellata, del fil di ferro
sottile e delle nappine in tessuto. Il manico lo realizzi fissando
il fil di ferro prima intorno al collo del vaso e poi creando
impugnatura. Per il decoro fissa la nappina sotto la base con
1a colla a caldo e del nastro adesivo. E IN PIU evita che le
zanzare disturbino la serata usando le candele aromatizzate:
puoi farle tu seguendo le spiegazioni che trovi su tuttogreen.
it alla voce “come fare una candela alla citronella”.
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Festeggia

Party d’estate? Basta qualche dettaglio
glamour e sara un successo. Punta
sulla semplicita e sull’originalita. Con un
vaso da appendere puoi realizzare un
portaposate come quello della foto.

E IN PIU organizza il classico buffet in piedi.

ch:cla Non sai dove
appoggiare piatti, bicchieri o
stuzzichini? La tua vecchia scala in
legno pud diventare uno
scenografico punto d’appoggio da

E la soluzione pill comoda per le feste. Per
evitare intasamenti e “code” prevedi tre
punti d’appoggio principali: uno per le
pietanze, uno pil piccolo per le bevande e
un altro per piatti e posate. Sul sito ricette.
» pourfemme.it trovi tanti suggerimenti per la
| spesa, il menu e l'allestimento della tavola.

giardino. Puliscila, passala con la
cartavetrata e ridipingila. Completa
con una mano di vernice
poliuretanica bicomponente per i
mobili in legno da esterno: ia
proteggera dalla luce e dalla
pioggia (colorificio-online.it).

E IN PIU se ti piace il riciclo
creativo, su designandmore.it,
nella categoria “Esterni”, trovi le
istruzioni per realizzare anche
una chaise-longue o una sedia
da giardino con i pallet.
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COlO)’(l Vuoi personalizzare il tuo spazio all'aperto? Decora una parete
o un armadio con un dipinto trompe-l'oeil. Per ottenere un buon lavoro
non devi essere un’artista, ma & importante che curi la fase preparatoria: prima
ey . fai il bozzetto del disegno che vuoi realizzare, poi riportalo a matita, ingrandito,
su un pannello da appendere o direttamente sulla parete. Quindi rifiniscilo
con colori e pennelli: scegli pitture lavabili e resistenti alla luce e all'acqua.
E IN PIU se cerchi idee e ispirazioni, visita il sito di Laura Zanello, decoratrice

d’interni ed esterni, troverai tanti spunti interessanti (laurazanello.editarea.com).
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