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IN GIARDINO

Balconi e terrazzi fioriti

anche all’ombra

Non tutte le PIANTE hanno bisogno di tanta LUCE e di sole
per SBOCCIARE generose. Scopriamo le pin. BELLE

DI IRMA B°ARIA CON LA CONSULENZA DI MAURIZIO CATTANEO'

dal sole? Ecco le piante piut

adatte per non rinunciare
a un bellissimo angolo fiorito.
X I vantaggi dell’esposizio-
ne Spesso considerata come
un limite per chi ama i fiori, in
realta & un'opportunita: sono
infatti numerosissime le specie
che prosperano con poco sole,
sia in climi caldi che freddi.
L'ombra, inoltre, € un vantaggio
per chi ha a disposizione poca
acqua. Questo significa che
in estate puoi annaffiare piu
sporadicamente, anche solo un
paio di volte a settimana.
X Le varieta adatte La bego-
nia e la begonietta sono tra le
piante piu adatte agli spazi in
ombra o a mezz'ombra. Fiori-
scono da meta primavera fino
ai primi freddi, con fiorellini a
quattro petali, carnosi, di colore
bianco, rosa o rosso. Perfet-
ta anche la Calceolaria (nella
foto), detta anche pantofolina
per la forma buffa dei suoi pe-
tali: produce fiori da maggio
a settembre, di colore giallo,
arancio o rosso, punteggiati o

Il tuo balcone non e baciato
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variegati. Anziché le marghe-
rite che amano il sole, opta per
1a Cineraria, che ha fiori molto
simili e dai colori vivacissimi.
Ideale anche il Fiore di vetro
(Impatiens): fiorisce per tutta
l'estate con colori che variano
dal rosa al porpora. Via libera
anche alle ortensie; l'impor-
tatnte é che vengano annaffiate
con regolarita e ben drenate.

X Le cure “fai da te” Queste
piante fanno un po'tutto da sole
perché sono morfologicamente
strutturate per crescere an-
che in assenza di sole. Quindi,
hanno radici e foglie che ga-
rantiscono una scorta d'acqua
e, inoltre, hanno meno bisogno
di concime. Dagli un aiutino
solo in questo periodo dell'an-
no, scegliendo un fertilizzante
liquido per piante fiorite. Se,
invece, a essere protagonista
¢ il fogliame, meglio scegliere
un prodotto a lenta cessione
che viene assorbito durante
tutta 'estate. Ne basta meta
dose rispetto a quanto indicato
sulla confezione, una sola volta
al mese fino all'estate. 4
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ORTO FACILE
Il basilico
non puo fare
a meno del sole,
ma ci sono
altre aromatiche
che vivono bene
a mezz’ombra.
Sono la salvia,
il rosmarino
e l'origano,
che crescono
all'aperto
anche per tutto
l'inverno.
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