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Foglio 1

Verde

Gioioso AGRIFOGLI 0

Con le giornate ancora cost corte e senza
molta luce, approfitta dell’llex per rendere
piu allegra la fine dei mesi invernali |

Eugenia Briganti,
italiana di origine
e francese di
adozione, €
architetto tra
Reims e Parigi.
Segue con
passione la cura
dei giardini storici
in Francia.

1 suo nome comune ¢ agrifoglio o
pungitopo. In natura, esistono mol-
te varieta di Ilex e, tra queste, ci-
tiamo la Ilex Aquifolium “J.C.van Tol”.
Contrariamente alla maggior parte degli
Ilex, questa varieta fa fiori maschi e fem-
mine e permette, quindi, di avere bacche
rosse in ogni circostanza. Specie nel caso
in cui, per ragioni di spazio, tu possa ave-
re un solo esemplare nel tuo giardino: il
principio dell’autoimpollinazione ti ga-
rantira una fruttificazione costante.
Eccezione fatta perla varieta Ilex Aqui-
folium “Ferox Argentea”, magnifica per i
suoi rami color porpora e le foglie borda-

te di bianco crema, ma terribile quanto
a spine: non per altro si chiama Ferox,
che significa feroce! La piu grande va-
rieta di Ilex alterna bouquet di foglie
spinose e non. In generale, I’agrifoglio
ha un portamento piuttosto compatto,
con altezze intorno ai 7 metri e una cir-
conferenza che puo arrivare a 4 metri.
Puo essere piantato da solo, anche
in una zona ombrosa del tuo giardino,
salvo per le varieta a fogliame panaché.
Un altro impiego del pungitopo, & an-
che quello di alternarlo a varieta come
il sorbo o il sambuco per costituire dei
frangivento o siepi a struttura libera.

RCQUA: 1l pungitopo non ama 1 terreni con . |
tistagno d’acqua. Per il resto, anche i suoli it~ || %(W 2 m&o/&m&w/
umidi possono convenire alla sua crescita. . || Profumate e invitanti, pronte da staccare dalla
j pianta e assaggiare nel momento migliore della loro

ESPOSIZIONE: L'llex si presta bene a essere maturazione: le fragole sono un’ottima (e gustosal)
piantatoin zone soleggiate, cosi come inzone )] idea per vasi e cassette in balcone o in giardino.
a mezz' ombra o ombra piena. Per questa sua E se vuoi sorprendere familiari e amici, scegli
capacita ad adattarsi bene anche in situazioni ff le piante che danno frutti bianchi, come la fragola
di scarsa luminosita, & un alleato impagabile ' “Ananas”o “Pineberry” dall’aroma di ananas, oppure
in quei giardini circondati da alti muri o nelle gialli, come I'eccellente fragolina di bosco “Yellow
piccole corti oscutate da alti edifici. Wonder”, che regala molti frutti proprio nei periodi

j caldi quando le altre varieta di fragola sono meno
RINVASO: Non ama essere trapiantato spes- ,f;_} produttive. Per ottenere un buon risultato puoi partire
so. Bisognerebbe dungue pensare bene al | dai semi oppure, meglio ancora, dalle piantine che
Iuogo della sua messa a dimora definitiva, vanno collocate in vasi profondi 25-30 cm, colmati e —r
considerando un diametro di almeno tre- ] con terriccio biologico; la posizione ideale ha il sole alla mattina. Un suggerimento
quattro metri a lui dedicato, rispetto agli altri | importante: togli i primi fiori che si formano. In questo modo avrai frutti pii grossi e
vegetali presenti nel giardino. Effettua questa saporiti. Le fragole richiedono irrigazioni regolari e concime, meglio se biologico, ogni
operazione a fine ottobre o in marzo. Pensa 10-12 giorni; le varieta rifiorenti regalano frutti golosi addirittura fino all’autunno.
anche a fornire del concime organico. ;

: : v Curiosita

PROBLEMI: Le bacche rosse song leggermen- | Romani ritenevano che le fragole fossero nate dalle lacrime di Venere, cadute
te tossiche;gli uccelli le adorano, ma fai attenzio- - sulla terra e trasformate in piccoli cuori rossi succosi, dolci, seducenti e capaci di
ne ai tuoi animali domestici. Se pensi di trattare ?f guarire da molte malattie. In effetti, le proprieta benefiche delle fragole sono tante:
il terreno intorno ad esso, impiega prodotti che ricchissime di vitamine, contengono poco zucchero nonostante siano tanto piacevoli
non contengano pesticidi e che siano biologici al palato, e pertanto sono ideali per un’alimentazione sana e leggera (anche per chi
per non avvelenare il ciclo divita dei nostri giar- ¢, & dietal). Per altre informazioni, visita un punto vendita Vifideal www. viridea.it
dini: alberi-insetti-uccelli-piccoli animali.
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