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___agenda i novembre

appuntamenti

Fuori Mostra Mito e Natura

Tanti appuntamenti si susseguono fino

a dicembre nel programma fuori mostra

di "Mito e Natura, Dalla Grecia a Pompef’,
che si tiene al Palazzo Reale di Milano fino
al 10 gennaio 2016.

Tra gli incontri tenuti da specialisti e aperti

al pubblico, molte occasioni per approfondire
la conoscenza delle piante: martedi 10
novembre, nella Sala Conferenze di Palazzo
Reale, ci sara alle ore 18 "Il mito e il verde
nel monda romano” con il Presidente del FAI;
martedi 18 si parlerd di “Teatro e natura:

un gioco di specchi” e giovedi 26 & prevista
una giorata di studi presso ['Universits di
Milano su “Le piante degli Dei. Fiori alberi

e figure divine nella Grecia antica".

Info www.mostramitonatura.it

Natale in serra

Agrialp LIBRI
Dal 6 al 9 novembre la Fiera di Bolzano
ospita Agrialp — Fiera Agricola dellArco
Alpino. Gli operatori del settore agricolo

si riuniranno quest'anno sotto il motto

"Da una buona terra: prodotti locali”.

Una fiera con settori dedicati alla produzione
agricola, tra frutticoltura e viticoltura,
agricoltura biologica, lavorazione e semina,
raccolta e cura del campo, ma anche settori
dedicati alla tecnica forestale, ai trattori

e al mezzi di trasporto, all‘attrezzatura
tecnica e alla zootecnica. In pill tavole
rotonde, seminari, conferenze e convegni.
Info www.fierabolzano.it/agrialp

DIFENDERE L'ORTO
CON | RIMEDI NATURALI
| di Francesco Beldi

Terra Nuova Epiziont 13 euro

Un ricco corredo di fitosanitar,

macerati e trappole puo con-

sentire di coltivare un orto, pic-
colo o grande che sia, senza l'ausilio di
sostanze dannose per 'ambiente e le per-
sone. L'autore, agronomo ed esperto di
agricoltura biologica, guida passo passo
nel riconoscimento delle awversita e dei
parassiti piti comuni negli ortaggi e nell'in-
dividuazione delle soluzioni pil sane ed
efficaci. Un volume utile tanto ai coltivatori
amatoriali quanto ai professionisti, con me-
todi di difesa e prevenzione consigliati qua-
si ortaggio per ortaggio, e indicazioni chiare
e precise su dove procurarseli, come utiliz-
zarli e quali sono i limiti e le controindica-
zioni. In ogni caso si potranno approfondire
gli usi di trappole, sistemi di protezione
passiva, organismi utili e trattamenti con fi-
tosanitari ammessi in agricoltura biologica.

Naturalmente in Fiera

Da sabato 7 a lunedi 9 novembre a Cesena
Fiere di Pievesestina di Cesena (FC) si

terrd “Naturalmente in Fiera". La grande
manifestazione si sviluppa su un'area
espositiva di ventimila metri quadri ed &
dedicata a piante, fiori, animali e tutto quello
che riguarda la natura, con un programma di
eventi collaterzli in grado di coinvolgere tutti
nella scoperta di questo mondo meraviglioso.
Info www.naturalmenteinfiera.it
COLTIVARE PIANTE

DAL SEME

LAVORARE TUTTO LANNO
CON POCA ATTREZZATURA
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Casa in fiore
Novembre 2015

Un tuffo anticipato nell'atmosfera del Natale il 28 e 29 novembre presso i vivai AAQ a Spezzano
di Fiorano Modenese (MO) con “Natale in serra” le idee piti nuove e il meglio della creativits
e del "fatto a mano" allinterno di una suggestiva serra. Info tel. 347 9766570, www.aaovivai.com

Giardini in veste autunnale

: al Castello di San Pelagio a Due Carrare (PD), ad
Arte Sella di Borgo Valsugana (TN), al Parco di

Villa Carcano di Anzano del Parco (CO).
Ma anche in molti altri giardini & possibile
dedicare un giomno libero alla scaperta della

spesso approfittandone anche per prendere
parte alle numerose iniziative di svago in
programma per adulti e per i pitl piccoli.
Come accade al Parco Giardino Sigurta di
Arte Selfla di Borgo Valsugana (TN) VBIEggiO sul Mincio (VR) in cui per
In molti degli straordinari giardini che fanno
parte del circuito Grandi Giardini Italiani,
novembre & il mese ideale per visite alla
scoperta dei colori autunnali di alberi

a piante. Questo foliage autunnale

€ particolarmente suggestivo, per esempio, nel
parco del Castello di Grazzano Visconti (PC),
ai Giardini della Landrina di Tor San Lorenzo
ad Ardea (Roma), a Campastrello Campus
Botanico di Castagneto Carducci (LI),

gratuita intitolata "A spasso nel parco:
i colori delf'autunno”.
Tutte le info su www.grandigiardini.it

natura in questa vesta insolita e ricca di mistero,

domenica 8 & prevista una speciale visita guidata

E UNA SPESA MINIMA
! di Holly Farrell
LTI Epziont | Castello 14 euro
C'e una soddisfazione tutta particolare, nel
coltivare le piante partendo dal seme, sco-
nosciuta a chi non 'ha mai provata. Non si
tratta solo della straordinaria semplicita del
processo, del risparmio o dello stupore con
cui si osservano gli sviluppi di alcuni ger-
mogli, & proprio un altro modo di coltivare,
pill paziente e misurato.
A sorpresa, con le chiarissime indicazioni
e le numerase illustrazioni di questo libro,
seminare in casa o all'aperto diventa una
meravigliosa avventura in cui si possono
coinvolgere anche i bambini. | primi capitoli
sono dedicati alla comprensione della cre-
scita delle piante, alla raccolta dei semi, alle
indicazioni e alle attrezzature per coltivare,
poi si passa @ chiare schede dedicate a una
grande varieta di frutti e ortaggi, dall'avo-
cado alla passiflora, dalla zucca ai frutti di
bosco. Lultimo capitolo & dedicato alle cure
delle piante durante la crescita, tra rinvasi
e protezione da parassiti e malattie, tra
sostegni e talee. Non viene voglia di iniziare
subito?
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LIBRI

IL MANUALE

DI FLORAL DESIGN

di Pim van den Akker
Epizion Matvarosa, 75 euro
Pim van den Akker é nato nel
paese dei fiori, 'Olanda, e ha
respirato questa passione fin
dall'infanzia. Non stupisce che sia rapida-
mente diventato un floral designer di fama
internazionale, impegnato con viaggi in tut-
to il mondo nella divulgazione di un‘arte in
cui ha infuso e integrato nuove conoscenze,
creando un felice connubio tra ambienti
esterni e interni, tra persone e natura. In
questo ricco volume, quasi una sorta di
erbario contemporaneo, illustra i materia-
li, le tecniche e i passaggi per realizzare
composizioni uniche e in grado, secondo
la sua filosofia, di rendere straordinario il
quotidiano.

Manuale
di floral
design

TINTURE NATURALI

di Sasha Duerr

TERRE DI MEZZ0 EDITORE,
17 euro

La scelta naturale per la
colorazione dei tessuti fa
bene alla salute, & sostenibile e divertente.
Con semplici piante e ingredienti che si
trovano in ogni cucina, si possono colorare
nuovi tessuti o regalare una seconda chan-
ce a capi un po’ stanchi. Qualche esempio?
[ fondi del caffe, le bucce di cipolla e il ca-
volo rosso possono servire per tingere.

Con le spiegazioni semplici ed esaurienti,
il libro insegna le tecniche di base per chi
ai primi passi, ma anche trucchi e fissatori
specifici per chi ha gia provato a tingere in
casa, oltre a fornire nuovi spunti e idee.

Tmture naturalx !
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PEPERONCINI 32+1
| VARIETA DA SCOPRIRE

di S. Longinotti con fotografie

di M. Visigalli

Nowmos Epiziony 14,90 euro

Per ciascuna delle 33 varieta di

ezt peperoncino presentate nel vo-

Iume Sandra Longinotti indica le caratte-
ristiche, le modalita di coltivazione e, nei
casi di peperoncini commestibili, anche
una ricetta adatta a esaltarne al massimo
il sapore e le particolarita tra primi piatti,
pietanze a base di came e pesce, stuzzichini
e altro ancora. Le bellissime immagini di
Marino Visigalli, un maestro della fotografia
food, rendono il volume ancor pii prezioso.

speciale olio

Olio sicuro e identificato
a tutela del consumatore
I’ Per tutelare 'ofio italiano |
'y | diqualita & nato i |
Sistema Carta di Identita
dell'Olio Extra Vergine di

@ “' Oliva (CDI QEVO).

Si tratta di un progetto
che consente di
scoprire, attraverso
una App scaricabile dal sito, non solo

la provenienza e i dati relatlw a un determinato
olio, ma anche la composizione acidica

e i prodotti simili, grazie ai due sofisticati
algoritmi “A chi assomigli?" e "La tua
composizione acidica”. Proprio come un
documento d'identita, la CDI OEVO descrive
anche le propriet, la composizione chimica

e tutti i "segni particolari” riassunti in una
“fotografia calorimetrica” che si riferisce non solo
a un determinato olio, ma in modo pill specifico
a ogni partita di quell'alio. Uno strumento facile
e veloce a disposizione dei consumatori.

Info www.guidaolio.it - www.cdioevo.it

Carta gdantinh dob'Dlo
Exara Vergine dObva

corsi

Frantoi aperti
I'Umbria si anima per cinque
fine settimana dal 31 ottobre
al 29 novembre con l'evento
“Frantoi aperti” che prevede
degustazioni, passeggiate

e raccolta delle olive.
Protagonista & [Olio Extra
Vergine d'cliva Dop dell'Umbrig, con i frantoi
in cui nasce, gli oliveti e i borghi caratteristici.
Una mostra itinerante di arte contemporanea,
#chiaveumbra, accompagnera questa scoperta
di una terra ricca di specialita e di storia.

Info Ass. Strada dell'Olio Dop Umbria

tel. 0742 332269, www.frantoiaperti.net
wwwi.stradacliodopumbria.it

Festivol

Si terra sabato 31 ottobre e domenica

1 novembre la 9° edizione di "Festivol - Trevi
tra olio, arte, musica e papille”. 'appuntamento
organizzato dal Comune di Trevi (PG) per
festeggiare I'olio nuovo e la prima spremitura

& accompagnato da un ricco calendario di eventi
per il turismo naturalistico e enogastronomico.
Info tel. 0742 332269 - wwwfestivol.it

Seminario alla Fondazione Minoprio

Si svolgera a Villa Raimondi, sede della Fondazione Minaprio di Vertemate con Minoprio (CO)
giovedi 12 novembre il seminario | tetti verdi nell ambiente mediterraneo”. La partecipazione &

gratuita (previa iscrizione). Si presentera il progetto LifeMedGreenRoof per la diffusione dei tetti verdi
e dei loro benéfici a livello ambientale e climatico. Sono previsti interventi, tra laltro, su "Microclima
e tetti verdi" e "l'ecologia dei suoli nei tetti verdi”. Info tel. 031 900224 - www.lifemedgreenroof.org

Pittura botanica... and more

Composizioni natalizie

Questanno i Carden Center organizzano
un ciclo di corsi gratuiti di composizioni floreali
natalizie in callaborazione con la Scuola d'Arte
Floreale di Milano. Gli inconiri aperti a tutti s~ ¢
svolgeranno, da sabato 7 novembre, a rotazione |
nei diversiVifidedl Garden Center e saranno :
tenuti da due esperti. In due ore, i partecipanti
apprenderanno le tecniche di base per
realizzare originali composizioni floreali a tema
natalizio, ma anche decorazioni e idee regalo
di sicuro effetto. Info

| Pergli appacsmnah di pittura botanica, ecco

il ricco calendario di Studio Arti Floreali a Roma.
1 7 novembre & previsto il workshop

di pittura Sumi-e di Massimo Gobbi; il 14

ci sara il seminaric — workshop di pittura
botanica tenuto da Silvana Volpato, mentre il 21
e 22 cisara quello di Maria Rita Stirpe “Foglie

e colori dell'autunno”. Il 27, infine, il seminario
sul Liberty di arte floreale a cura di Marina Ross.
| corsi son0 @ pagamento.

Info tel. 06 6877369 - www.artiflorealiit
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